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C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

ARAMA  ANA DENIS 

 

 

 
 

INFORMAŢII PERSONALE 
 

Nume  ARAMA ANA DENIS 

Adresă  STR. CARDAS AGRICOLA  NR.35 

Telefon  0722 - 512512 
Fax  0236 - 470177 

E-mail  denis.arama@cnpp.org 

 

Naţionalitate  ROMANA 
 

Data naşterii  25 IULIE 1975 

 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
• Perioada  2009-prezent 

• Numele şi adresa angajatorului  CASA JUDETEANA DE PENSII SI ALTE DREPTURI DE ASIGURARI SOCIALE  GALATI 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Sistemul public de pensii si alte drepturi de asigurari sociale  

• Funcţia sau postul ocupat  DIRECTOR EXECUTIV 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Organizarea,Coordonarea si  Evaluarea  Activitatii Casei Judetene de Pensii Galati 

  

• Perioada  2005-oct.2009 

• Numele şi adresa angajatorului  CASA JUDETEANA DE PENSII SI ALTE DREPTURI DE ASIGURARI SOCIALE  GALATI 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Sistemul public de pensii si alte drepturi de asigurari sociale  

• Funcţia sau postul ocupat  DIRECTOR EXECUTIV  ADJUNCT 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Organizarea,Coordonarea si  Evaluarea  Activitatii Economice a Casei Judetene de Pensii Galati 

 

• Perioada   2002-2005 

• Numele şi adresa angajatorului  SC FASTTRADE SA  GALATI-reprezentant  Buderus Germania pe Galati 
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• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Lucrari de instalatii termice si Comert cu Echipamente Buderus 

• Funcţia sau postul ocupat  DIRECTOR ECONOMIC 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Organizarea si coordonarea activitatii serviciului financiar contabilitate 

 

• Perioada  2001-2002 

• Numele şi adresa angajatorului  SC GAT SRL – GRUPUL DE FIRME MARIANO  GALATI 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Lucrari constructii civile 

• Funcţia sau postul ocupat  ECONOMIST 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Lucrari financiar contabile 

 

• Perioada  1999-2001 

• Numele şi adresa angajatorului  Banca Populara STABILITATEA 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Servicii bancare 

• Funcţia sau postul ocupat  ECONOMIST 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Operator credite 

 

• Perioada  1998-1999 

• Numele şi adresa angajatorului  Administratia Fluviala a Dunarii de Jos GALATI 

• Tipul activităţii sau sectorului de 

activitate 

 Administratie fluviala 

• Funcţia sau postul ocupat  ECONOMIST 

• Principalele activităţi şi 

responsabilităţi 

 Lucrari financiar contabile 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCATIE SI FORMARE 
STUDII ŞI CURSURI DE 

SPECIALITATE 

• Perioada   2016 

• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 

 MINISTERUL DEZVOLTARII REGIONALE SI ADMINISTRATIEI PUBLICE 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

  PUBLIC SPEAKING SI PREZENTARI MODERNE 
  

• Tipul calificării/diploma obtinuta   SUPERIOR 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Program de formare specializata pentru functionarii publici de conducere 

• Perioada   2016 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 MINISTERUL MUNCII,FAMILIEI,PROTECTIEI SOCIALE SI PERSOANELOR VARSTNICE 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

  EVALUATOR IN SISTEMUL FORMARII PROFESIONALE CONTINUE 
  

• Tipul calificării/diploma obtinuta   EVALUATOR 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Program de perfectionare pentru ocupatia evaluator 
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• Perioada   2005-2007 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Scoala Nationala de Studii Politice si Administrative Bucuresti – Facultatea de Administratie 

Publica 

• Perioada   2014 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 MINISTERUL MUNCII,FAMILIEI,PROTECTIEI SOCIALE SI PERSOANELOR VARSTNICE 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

  Manager imbunatatiri procese 
  

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Manager 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Program de formare specializata pentru functionarii publici de conducere 

• Perioada   2013 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 ASOCIATIA CENTRUL UMANITAR TISO 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

  Managementul public pentru functii de conducere 
  

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Manager 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Program de formare specializata pentru functionarii publici de conducere 

• Perioada   2009 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 INSTITUTUL NATIONAL DE ADMINISTRATIE 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

  Managementul resurselor umane; 
 Managementul strategic; 
 Managementul de proiect; 
 Administratie moderna si eficienta; 
Abilitati manageriale; 
Implicatiile aderarii la UE; 
Fonduri structurale; 
Comunicare externa; 
Management financiar si bugetar; 
Politici publice.  

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Absolvent al programului de formare specializata pentru ocuparea unei functii publice 
corespunzatoare categoriei inaltilor functionari publici 

• Nivelul de clasificare a formei de 
instruire  

 Program de formare specializata pentru ocuparea unei functii publice corespunzatoare 
categoriei inaltilor functionari publici 

• Perioada   2008 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 INSTITUTUL NATIONAL DE ADMINISTRATIE 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

  Modernizarea Managementului Financiar Contabil din Institutiile  de Stat 

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Program perfectionare 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Program perfectionare 
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• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

  Spatiul Public European 

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Master 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Master 

 
• Perioada   2001-2006 

• Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ 

 Corpul Expertilor Contabili si a Contabililor Autorizati din Romania 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

 Expertiza Contabila 

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Expert Contabil 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Expert Contabil 

 
 

• Perioada   1997-1998 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Academia de Studii Economice Bucuresti 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

 Managementul Tranzactiilor Internationale 

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Curs postuniversitar 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Curs postuniversitar 

 
 

• Perioada   1997 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Universitatea ,,Dunarea de Jos’’ Galati,Facultatea de Stiinte Economice si Administrative Galati 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

 Pregatirea personalului didactic 

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Cadru didactic 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Cadru didactic 

 
 

• Perioada   1993-1997 
• Numele şi tipul instituţiei de 

învăţământ 
 Universitatea ,,Dunarea de Jos’’ Galati,Facultatea de Stiinte Economice si Administrative Galati 

• Domeniul studiat/aptitudini 
ocupationale 

 Economia si gestiunea productiei agroalimentare 

• Tipul calificării/diploma obtinuta   Economist 
• Nivelul de clasificare a formei de 

instruire  
 Economist 

 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
PERSONALE  

 

 - CURSURI ECDL 
- CURSURI PRIVIND CUNOASTEREA URMATOARELOR SISTEME DE 

OPERARE,LIMBAJE DE UTILIZARE,PROGRAMARE: 
MS-DOS,WINDOWS,EXCEL,WORD,NC,FOX-PRO,LIGHT2015,JOB2015 

 
 

LIMBA MATERNĂ  ROMANA 

 
LIMBI STRĂINE CUNOSCUTE 
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                       • Abilitatea de a citi   FRANCEZA - BINE 

• Abilitatea de a scrie   FRANCEZA - BINE 
• Abilitatea de a vorbi   FRANCEZA - BINE 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
SOCIALE 

 

 APTITUDINI DE COMUNICARE, DE LUCRU ÎN ECHIPĂ, FIECARE DINTRE POSTURILE DEŢINUTE 

PRESUPUNÂND O COLABORARE STRÂNSĂ, ATÂT LA NIVEL DE INSTITUŢIE, CÂT ŞI LA NIVELUL DIALOGULUI 

CU ALTE INSTITUŢII AVAND COMPETENŢE ÎN DOMENIUL SERVICIILOR DE UTILITATE PUBLICA SI 

IMPORTANTA STRATEGICA. 
 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
ORGANIZATORICE 

 EXPERIENŢĂ ÎN ACTIVITATEA DE MANAGEMENT AL INSTITUŢIILOR PUBLICE . 
EXPERIENŢĂ ÎN STRUCTURAREA ŞI DEZVOLTAREA PROIECTELOR. 
EXPERIENTA IN ANALIZE SI PROGNOZE BUGETARE 

 

APTITUDINI ŞI COMPETENŢE 
TEHNICE 

 

 COMPETENTE IN UTILIZAREA CALCULATORULUI. 
 
 

 
PERMIS DE CONDUCERE  CATEGORIA B 

 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE  GIMNASTICA AEROBICA,KANGOO JUMPS,EXPEDITIILE MONTANE(HOBBY) 

 


